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Corso sui Rischi Psicosociali 0
(RPS)

Corso sullo stress, comunicazione, prevenzione

Numero dei giorni di 1 giorno

corso

Data 16.10.2026

Temi Introduzione Soluzione Modello M11

Capitolo 9 Soluzioen Modello - Salute
Cervello razionale - Cervello emotivo
Stress

Fattori di rischio psicosociali in azienda
Misure preventive

Gestione della comunicazione

Obiettivi Questo corso offre gli strumenti adeguati per creare un ambiente di lavoro piu
sano e produttivo, in cui i dipendenti si sentano valorizzati e supportati. Questi
corsi forniscono gli strumenti per identificare, valutare e gestire i fattori di rischio
psicosociale, come ad esempio lo stress.

Riconoscimento J Societa Svizzera di Sicurezza sul Lavoro (SSSL)

2 Unita

Responsabile del corso  Andrea Gervasoni, andrea.gervasoni@safetycenter.ch, T 091 967 11 44

Lezioni 08.30 - 16.30 Uhr
Prezzo CHF 550.- + IVA
Iscrizione https://akademie.safetycenter.ch

Importante: le iscrizioni vengono considerate nell’'ordine di arrivo.

Luogo Swiss Safety Center SA
Via San Gottardo 77
6900 Lugano

Swiss Safety Center SA Una societa del Gruppo ASIT,
Wallisellen, Neuchatel, Lugano membro dell'associazione VdTUV
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